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Calendrier des sorties MARCHE NORDIQUE

1er Trimestre 2025 — 2026

Groupe Débutants

Groupe intermédiaire

Date Rendez-vous a 13h30 au lieu indiqué Rendez-vous 14h 45 devant I'église Ste Croix a St Lo (Parking
place du champs de Mars) ou 15h sur place
06/10/25 |Stade Berthelem (a c6té du collége Lavalley) Chemin de halage aprés La Manche Libre
13/10/25 |Stade Berthelem (a c6té du college Lavalley) Parking apres la station d'épuration pour halage vers Pont Hébert
03/11/25 |Stade Berthelem (a c6té du collége Lavalley) Parking vallon de la Dollée
10/11/25 |Parking de Candol (Halage) Parking de Candol (Halage)
17/11/25 |Parking Stade de foot de La Barre de Semilly Parking Stade de foot de La Barre de Semilly
24/11/25 La planche dg bois (au bout de la petite suisse, attention peu de Abbatiale de Cerisy La Forét
place de parking)

01/12/25 |Mairie d'Agneaux Mairie d'Agneaux
08/12/25 |Parking créperie des Roches du Ham Parking créperie des Roches du Ham
15/12/25 |Bois Jugan- Parking de la piscine Bois Jugan- Parking de la piscine
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