Salaﬁﬂ Holioays

La Boutique des Groupes

BULGARIE

CIRCUIT BULGARIE

8 jours / 7 nuits
Du 7 au 14 Septembre 2025
Au départ de l'aéroport de Paris

UNIVERSITE INTER-AGES DE SAINT-LO

Votre interlocutrice
Sandrine LECONTE — Tel : 06 26 72 76 45
sandrine.leconte@salaun-holidays.com

La Boutique des Groupes : Spécialiste des voyages personnalisés,
sur mesure et a la carte pour les Groupes partout dans le Monde.
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Thraces, Romains, Slaves, Byzantins, Ottomans faconnent au fil des siecles I'identité bulgare jusqu’a
la période du Réveil national qui conduit en 1878 a I'indépendance. Guerres des Balkans, Premiéere
et Seconde Guerres mondiales laissent alors place a 'Armée rouge et a la prise du pouvoir par les
communistes de 1946 a 1989. Entourée par la Turquie, la Gréce, la Macédoine, la Serbie, la
Roumanie et membre de I’'Union européenne depuis 2007, I’énigmatique Bulgarie est au cceur de
I’'Europe balkanique.

Plaines, lacs et rivieres, montagnes, vallées, gorges et foréts se succédent entre les rives du
Danube au nord, les Rhodopes au sud, d’est en ouest le Grand Balkan puis 400 km de cotes sur la
mer Noire. Les villages de la Renaissance bulgare, plus de 160 monasteres, la longue tradition de
I'art de I'icone et des fresques témoigne de la richesse du patrimoine culturel.

Broderie, poterie, orfevrerie et travail du cuivre, sculpture sur bois, musique, danses et folklore
traditionnels, chant polyphonique, mystére des voix bulgares, culture ancestrale de la vigne,
cuisine mijotée familiale aux arébmes orientaux sans oublier le yaourt bulgare connu dans le monde
entier compléetent cette découverte parsemée d’authenticité !

La Boutique des Groupes : Spécialiste des voyages personnalisés,

sur mesure et a la carte pour les Groupes partout dans le Monde.
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La Boutique des Groupes : Spécialiste des voyages personnalisés,
sur mesure et a la carte pour les Groupes partout dans le Monde.
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VOTRE PROGRAMME

JOUR 1. SAINT-LO - AEROPORT DE PARIS - SOFIA

Transfert en autocar de Saint-Lo jusqu’a I'aéroport de Paris Orly.
Assistance aux formalités d’enregistrement.

Envol a destination de la Bulgarie sur vol direct Transavia. Arrivée a I’'aéroport de Sofia.

Accueil par votre guide-accompagnateur francophone local et transfert a I’h6tel Budapest*** ou
similaire a Sofia.

Diner et logement.

JOUR 2. SOFIA - MONASTERE DE RILA - BANSKO (230 km)

Départ au sud pour Rila. A 1147 m d’altitude, visite du magnifigue monastére, un des plus beaux
du monde orthodoxe, haut lieu de la spiritualité et de I’histoire bulgares.

Déjeuner de truite avec dégustation de liqueur, confiture et miel locaux.

Continuation vers la charmante vieille cité marchande de Bansko, porte d’entrée du parc national
du Pirin. Balade pédestre dans la ville, visite de
I'église de la Trinité, symbole de la ville, I'une
des seules de Bulgarie a posséder a la fois la
croix et le croissant de lune a son entrée puis
visite du musée des icones (sauf dimanche et
lundi fermé) situé dans le couvent Rilski, un des
plus vieux batiments de la ville (1749).

N~
iy g
Diner et logement a I'hotel Trinité **** ou

similaire a Bansko.
https://trinity.banskohotel.net/fr dans village
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Mermbre de 60 Rue de la 11°™ DB - CS 30154 - 61103 FLERS Cedex
senmernss | A D S:P. &fﬂg‘;/j Tél.02 33 98 18 09/10 - www.laboutiquedesgroupes.com - flers.groupes@salaun-holidays.com
DU VOYAGE ” Sy

SAS au capital de 359 090 € - Atout France IM 029 10 0029 - RCS Quimper 509 594 784 - N° SIRET 509 594 784 00019 - Code APE 7912Z
N° TVA intercormmunautaire : FRS3 509 594 784 - Garantie finandiére souscrite auprés de 'APST - RCP : Helvétia.
La Boutique des Groupes est une filiale du Groupe SALAUN


https://trinity.banskohotel.net/fr

Sa Ia 0 N Holidays

La Boutique des Groupes
q P Devis spécialement étudié pour I’'UIA ST-LO

JOUR 3. BANSKO - KOSTANDOVO - PESHTERA - PLOVDIV (180 km)

Départ en autocar vers la gare ferroviaire de Bansko. Traversée insolite dans le massif du
Rhodope a bord d’un train local pour franchir les obstacles naturels et sauvages de la montagne.
Point ne culminant a la gare d’Avramovo a 1267 m. Reprise de 'autocar.

Déjeuner dans la ville thermale de Velingrad.

A Kostandovo, visite d'un atelier de tissage artisanal de tapis de haute qualité exportés dans
les palais royaux et demeures privées du monde entier. Arrét photo au beau lac de barrage
de Batak. Continuation vers |'agréable Peshtera réputée pour son industrie de la chaussure.

Visite du Musée des Voitures du Socialisme, le premier en Bulgarie. Une traversée de |'époque
communiste avec différents objets et voitures authentiques, fabriquées par les pays de l'ancien
camp socialiste. Une maniére de connaitre ce qu'il y avait derriére le rideau de fer pour les
européens de I'ouest. La visite est accompagnée d’un verre de vin au fameux cépage autochtone
« Mavrud »

Route pour Plovdiv, une des plus belles villes du pays, fondée par Philippe de Macédoine et
traversée par le fleuve Maritsa, au coeur des terres de la grande civilisation antique des Thraces.
Capitale européenne de la culture en 2019, les armoiries de la ville sont “anciennes et éternelles”.

Diner et logement au Park Hétel Plovdiv *** ou similaire. https://www.parkhotelplovdiv.com
proche bars et commerces

Concert privé (environ 30 mn) reprenant le Mystére des voix bulgares, composé d’une
merveilleuse chorale a capella de 8 femmes au timbre d’une clarté unique et exceptionnelle - a
I’hétel, soit avant le diner dans une salle privative, soit lors du diner vers la fin du repas.

JOUR 4. PLOVDIV - KAZANLAK - SLIVEN (230 km)

Antérieure a Rome et a Athénes, datée de I'époque de Troie, Plovdiv repose sur sept collines.
Découverte pédestre de la partie basse animée de la vieille ville, du quartier de Kapana,
embléme du renouveau autour d’une longue rue qui serpente sous un double rangé d’arbres avec
de petits commerces, cafés et terrasses accueillantes. C’est “LE” quartier tendance de Plovdiv dans
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une ambiance guinguette aux devantures décorées d'oeuvres de Street Art. Le quartier est
surnommé “The trap” qui signifie : le piége... car toutes les rues se ressemblent. Dans la vieille
ville, musée architectural a ciel ouvert, arrét devant la mosquée Djoumaya, la maison Lamartine et
le théatre romain puis visite du musée ethnographique et de I’église Saint-Constantin et Sainte-
Héléne.

Déjeuner dans la vieille ville.

Route a I'est pour Kazanlak, capitale de la vallée des roses. Visite d’une distillerie de roses et de la
répligue du Tombeau thrace. Arrivée a Sliven.

Diner et logement au Park Hotel Sliven **** ou similaire. https://hotel-park-central.bg ( périphérie

)

JOUR 5. SLIVEN - NESSEBAR - VARNA (250 km)

Continuation vers la c6te sud de la mer Noire et Nessebar, cité construite sur une presqu’ile avec
un ensemble architectural unique d’'une centaine de maisons en pierre et en bois construites a la
fin du XVIlle siecle. Visite pédestre de la vieille ville et de I’église saint-Sauveur.

Déjeuner de poisson.

Arrét pres de Byala au cap Saint-Athanase et a la forteresse antique avec une vue imprenable sur
la mer Noire. Route vers Varna, ville cosmopolite et tendance dans une atmosphére tres
Mitteleuropa, culturellement dynamique et animée, posseéde une jolie architecture avec des
facades néoclassiques du XIXe siecle, de grandes allées plantées d’arbres, un immense parc
maritime, des cafés, des restaurants et des rues commercantes en zone piétonne, une romantique
promenade du bord de mer, de larges plages de sable, un port, des criques et un lac.

Visite du musée archéologique de Varna

Diner et logement a I'h6tel Aqua Varna **** ou similaire. https://varna.aquahotels.com 600 m

centre

JOUR 6. VARNA - MADARA - ARBANASSI - VELIKO TARNOVO (260 km)
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Route a l'ouest en plaine danubienne vers Choumen, berceau du premier royaume bulgare. Visite
de Pobiti Kamani, la Forét de pierres, étrange champ de pierres pétrifiées il y a 50 millions
d’années dont chacune porte un nom. Puis bref arrét sur le site du Cavalier de Madara.

Déjeuner typique chez I’habitant dans une petite ferme.

Arrivée au village-musée classé d’Arbanassi réputé pour ses anciennes maisons du XVlle siécle et
visite de I'église de la Nativité avec des fresques exceptionnelles qui recouvrent l'intégralité des
murs intérieurs, ensemble iconographique le plus complet et le plus riche qu’on peut voir en
Bulgarie.

Continuation vers Veliko Tarnovo, capitale historique du royaume bulgare encaissée le long de la
riviere Jantra dans un cadre spectaculaire au coeur de montagnes boisées. Visite de la ville a pied,
vue panoramique de la colline du Tsarevets et de ses épaisses murailles crénelées puis balade
dans les rues marchandes.

Diner et logement a I’h6tel Meridian Bolyarski **** ou similaire. https://www.bolyarski.com

(centre-ville )

Spectacle son et lumiére (environ 20 mn) sur la colline de Tsarevets, a Veliko Tarnovo, si le temps
le permet.

JOUR 7. VELIKO TARNOVO - KOPRIVSHTITSA - SOFIA (290 km)

Traversée de la chaine du Balkan pour Koprivshtitsa dans le massif de la Sredna Gora a 1000 m
d’altitude. D’ici fut tiré le premier coup de fusil annongant le commencement de la grande
insurrection bulgare contre la domination turque. Balade pédestre dans la petite ville de style
Renouveau bulgare magnifiquement conservée dans un enchevétrement de rues pavées, de
batiments anciens et de belles demeures du XIXe siecle.

Déjeuner typique dans un restaurant du village.

Visite de 'une des maisons-musées du village.

Route vers Sofia, I'agréable capitale adossée au mont Vitosha. Tour panoramique de Sofia avec le
marché des antiquaires, le théatre national et I'ancien Palais royal, la synagogue, les Bains
centraux. Promenade a pied dans le centre-ville et visite de la cathédrale Alexandre Nevski, sa
crypte (fermée le lundi) et de la basilique Sainte-Sophie.

Diner dans un restaurant typique avec spectacle folklorique (spectacle d’environ 45 mn,

musiciens, chant et 4 danseurs).

Logement a I’'hotel Budapest™*** ou similaire a Sofia. https://hotelbudapest.bg périphérie

JOUR 8. SOFIA - AEROPORT DE PARIS - SAINT-LO
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Visite du musée national d’histoire de Sofia.
Déjeuner.

Transfert a 'aéroport de Sofia. Aide aux formalités d’enregistrement et envol pour la France sur vol
direct Transavia.

Arrivée a I'aéroport de Paris.

Accueil par votre conducteur et transfert en autocar a Saint-Lo.

Lordre et jour des visites sont sujets a modification en fonction de raisons techniques ou impératifs locaux : horaires
d’ouverture/fermeture des musées et des sites (et jours fériés). Le programme sera toutefois intégralement respecté.

HORAIRES DES VOLS TRANSAVIA (a titre indicatif et sous toute réserve de modification)
PARIS ORLY/SOFIA 15H20-19H10 (dimanche)
SOFIA/PARIS ORLY 20H00-22H05 (dimanche)

Photos non contractuelles et non libres de droit.
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BULGARIE

Circuit 8 jours / 7 nuits

Tarifs TTC ESTIMATIFS par personne
Du 7 au 14 Septembre 2025
Au départ de I'aéroport de Paris

B inimales d
ases m_|n.|ma es de 30/34
participants
ADULTE 1537 €

Notre prix comprend :

e Les transferts en autocar Saint-L6/aéroport de Paris/Saint-L6

e Les vols Transavia PARIS/SOFIA/PARIS (sur la base d’un tarif estimatif a 250 € TTC par personne,
sous réserve du tarif au moment de la réservation)

e 1 bagage en soute de 15kg

® Les transferts aéroport/hétel/aéroport en autocar (non privatif)

® Le circuit privatif en autocar grand tourisme climatisé

e 'hébergement 7 nuits en hotels 3* et 4* (nl) selon les étapes, base chambre double standard
e La pension compléte du diner du J1 au déjeuner du J8 dont :

1 déjeuner de truite a Rila avec dégustation de liqueur, confiture et miel locaux

1 déjeuner de poisson a Nessebar

1 déjeuner chez I’habitant dans la région de Choumen

1 déjeuner typique a Koprivshtitsa

® La boisson aux repas (1 verre de vin 18.75 cl ou 1 biére 33cl ou 1 soda 25cl) + eau en carafe
® Les excursions et visites prévues au programme inclus

La traversée du Rhodope en train local (environ 2h - 9 arréts)

Un atelier de tissage de tapis a Kostandovo

Une distillerie de roses

Dégustation de vin Mavrud au Musée Rétro a Peshtera

® Le concert privé reprenant les Mysteres des voix bulgares

La Boutique des Groupes : Spécialiste des ges personnalisé
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® Le spectacle sons et lumiéres sur la colline de Tsarevets

e Un diner dans un restaurant typique avec spectacle folklorique a Sofia
eLe musée archéologique de Varna

® Les services d’un guide-accompagnateur francophone du jour 1 au jour 8
e Les audiophones pour tout le circuit

® L'assistance de notre correspondant local

e Les taxes de promotion touristique et services hoteliers en vigueur

® Les assurances assistance-rapatriement et annulation-bagages : 55 €

Notre prix ne comprend pas :

® Le supplément chambre individuelle (dans la limite de 10% de la taille du groupe) : 185 €
® Le port des bagages

® Les pourboires

® Les boissons autres que mentionnées

® Les optionnels mentionnés ci-dessous

® Les taxes percues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.

DEVIS ETABLI LE 4/02/2025 selon les conditions économiques en vigueur a ce jour.
Tarifs estimatifs sous réserve de modification selon le tarif aérien obtenu au moment
de la réservation.
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