Qévision Génér-ale

La physiologie du gout
Methologie de la degustation
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Décrypter des sensations,

... les formuler,

... pour les partager, les communiquer.
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3 étapes
['observer - le sentir - le gouter

VISUEL OLFACTIF GUST ATIF
Limpidité Intensité Saveurs / Arbmes
Couleur / Intensité Aromes Equilibres
Larmes Complexite Persistence
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Jaune vert

... pour qualifier uneggelels

Tuilé Jaune paille

Grenat‘ ‘ Or vert

Violet ‘ Or pale

/  Orjaune
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Roux Ambreé fonceé
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Muqueuse

Cavité nasale S olfactive
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PLA’SiOlOéie Ju 900'/’

» Carte linguale, représentant
les zones de perception des 4
SEAEINES

 Ces zones peuvent varier
legerement d’un individu a
I'autre

* N'oublions pas 'lUmami... la
5eme saveur !
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... une roue des aromes
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Tout est question
d’équilibre...

...ou plutot des
equilibres !!

Le triangle de Vedel /\
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Atraméntaire
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Limportance du contenant..

—
- LE BUVANT

/

46 mm £ 2

Le calice l Charmb
ambre
\ LA . e
PARAISON dromatique

LA JAMBE

Le verre INAO : universel & polyvalent

'H"T" LE PIED
-
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Conclusion

* Tempérer son jugement

* Chaque dégustation n'est que le reflet:
e d'un moment preécis,
* du contenu d’'une bouteille,
e dans un certain contexte. ( facteurs influencants internes et externes )

e Méfions-nous...

e ...de nos références (idées recues, habitudes trés ancrées ...)
e ...de nos préféerences

e Restons humbles et ouverts
e car les seuils de détection et d'identification sont trées variables d'un individu a l'autre.
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Merci de votre
ettention
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